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単位団代表指導者　各位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　金沢市スポーツ少年団
本部長　　米　井　裕　一　　
（公印省略）
金沢市スポーツ少年団
第５回 金沢マラソン・ハーフウォークの実施について

　平成27年度より実施された『金沢マラソン』コースを歩くハーフウォークも、今回で5回目の企画となりました。昨年はたくさんの団員の方に参加してもらい、上級生が下級生をそばで応援しながら歩く姿も垣間見られ、とても有意義なものになったと思っています。
　このハーフウォークは20数㎞の踏破による忍耐力の鍛錬に加えて、マラソンコースを歩き、金沢の景観を楽しむとともに10月27日の金沢を訪れるマラソンランナーにも思いを寄せ、応援する気持ちを育めるものと思います。この行事の主旨にご賛同いただき、多数の団員・保護者の皆様が参加されるようお取り計らい下さい。

１．主　　催　　　金沢市スポーツ少年団
２．共　　催　　　金沢市山岳連盟
３．後　　援　　　金沢市
４．期　　日　　　令和元年9月16日㈪㈷
５．集　　合　　　場　所　　金沢市役所前広場
　　　　　　　　　時　間　　受付開始　午前7時30分
		　出発式　　午前７時45分～（午前7時55分出発）


６．コース（予定）※少雨決行
　	 金沢市役所前→兼六園下→橋場→東山→鳴和→神谷内→疋田町
 千木町→福久西→木越西→松寺町東→城北市民運動公園→磯部町
 沖町→北安江町→広岡→県庁北口→金沢西高校→藤江橋→松村町
 松村３丁目→松村７丁目→示野町→示野橋詰→西部緑地公園陸上競技場
【終着地】


７．参加申込　　　参加団員は原則として小学４年生以上（小学３年生以下の子どもは保護者同伴）各団で引率、父母の方の参加もお願いします。
　　　　　　　　　９月２日㈪までに別添申込書記載の上、金沢市スポーツ少年団本部まで提出して下さい。

（申込後、都合により不参加・追加がある場合は、必ず本部まで連絡をお願いします。）
なお、参加者でスポーツ安全保険に加入していない方（保護者等）は、本部にて傷害保険に加入いたしますので、申込書の「保険加入の有無」の欄に×を記入してください。

〒921-8116　金沢市泉野出町３－８－１　金沢市総合体育館内
　　　　　　　　　金沢市スポーツ少年団本部　☎ 241－0243　FAX 241－0919
				Email：kanazawashi-taikyou@forest.ocn.ne.jp

８．事前打合せ準備会
　　　　　　　　　９月６日㈮　午後７時　総合体育館　第１会議室
　　　　　　　　　参加団指導者・本部委員……………出席して下さい。

９．参加費　　　無　料

10．服装と所持品　歩くのに適した服装・シューズ（履き慣れたもの、底の厚いものがよい）・帽子・水筒（水分補給は多めに）・雨具の上下（天候良好でも雨具は必ず持ってくること）・タオル・着替え用シャツ・昼食（おにぎり・パン等）・ゴミ袋（ゴミは各自で持って帰る）
　　　　　　　　　所持品は（名前を記入）必ずリュックサックに入れ、背中にかつげるようにする（手提げカバンはさける）。必要に応じて、熱中症予防になるもの（飴やタブレット）を各自準備すること。

11．参加団へのお願い
　　　　　　　　　団員の迎えについては、終着地に自家用車等で来て下さい。そこで閉会式を行ない解散になります。（午後３時頃の予定）
　　　　　　　　　
12．賞　　典　　　参加者には記念品を与える。
　　　　　　　　　




第５回 金沢市スポーツ少年団 金沢マラソン・ハーフウォーク参加申込書
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※記入欄が足りない場合は、用紙をコピーして使ってください。
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